
 
 

Vorschlag für eine Themengliederung 
(� = Material vorhanden, siehe www.reli-mat.de bzw. www.reli-shop.de) 

 
 

Thema: Der Buddhismus 
 

1. Der historische Buddha – Siddhartha Gautama � 
2. Grundzüge des buddhistischen Glaubens � 

- Buddhistisches Glaubensbekenntnis  � 
- Buddhistische Lehre � 

� Die Vier edlen Wahrheiten � 
� Der Achtfältige Pfad � 
� Die Lehre des „Bedingten Entstehens“ � 

3. Die Schriften des Buddhismus � 
- Entstehung, Bedeutung, Aufbau, Kanons � 

4. Buddhistische Schulen/ Richtungen � 
- Übersicht  � 
- Buddhistische Glaubensrichtungen im Vergleich � 

� Theravada-Buddhismus � 
� Mahayana-Buddhismus � 
� Vajrayana-Buddhismus � 

 
 

� Material zur Wiederholung (Begriff-Domino) � 

 


