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Thema: Tod und Sterben 
 

1. Eigene Erfahrungen, Gedanken und Gefühle   
2. Der Tod aus der Sicht des Sterbenden 

2.1. Nahtoderfahrungen � 
2.2. Der Sterbende 

2.2.1.  Der psychische (seelische) Sterbeprozess � 
2.2.2.  Der medizinische (körperliche) Sterbeprozess 
2.2.3.  Der soziale Sterbeprozess 

3. Der Tod aus der Sicht der Angehörigen   
3.1. Sterbebegleitung 

3.1.1.  Verhalten während der Sterbephasen 
3.1.2.  Verhalten während des Sterbens   

3.2. Die Trauerphasen (nach Yorick Spiegel) � 
4. Der Tod in den Weltreligionen  
5. Die christliche Auferstehungshoffnung   

 


